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チロル州／エクスカーション Tirol: EXCURSIONS

 トラッツベルグ城 
 Schloss Tratzberg 

中世最後の騎士で名高いマクシミリアンの狩
りの館であったトラッツベルグ城は、ヨーロ
ッパでも最も美しいゴシック様式の城砦とし
て知られています。インスブルックからザル
ツブルグへ向かう途中の町スタンスにあるこ
の城ではヘッドホンによる７ヶ国語（日本語
あり）のオーディオビジュアル案内によって、
中世時代へタイムトリップ。興味深い放送劇
を聞きながら、オリジナル・インテリアで飾
られた数多くの部屋へと進んでいきます。出
口からトランスファーのバスで、再び城砦入
口へ向かいます。城砦入口まで歩く際は、森
の中を約２０分ウォーキングです。

アクセス（バス又はタクシー）：
インスブルック～トラッツベルグ城：約３０分
オープン期間：４月上旬～１０月下旬
注意：バス駐車可、食事可、ご希望により特
別案内可、グループ人数１００人まで。
城砦案内は、ヘッドホンによる７ヶ国語（日
本語を含む）のオーディオ放送。ヘッドホン
はチケット売り場でお求めください。
内部見学所要時間：約１時間半
www.schloss-tratzberg.at

 ツィラ－タール鉄道 
 Zillertalbahn 

１８９９年開通したツィラ－タール鉄道は、現在
でもイェンバッハからマイヤーホーフェンま
で運行しています。中でも、時速３５kmでのん
びりと走る昔懐かしい SLは、夏季、年末年始
及びイースター期間に運行されています。ツ
ィラ－タールの渓谷を行く３２kmの区間は美
しい山々に囲まれています。谷を渡り山の斜
面に沿って蛇行するバラエティー豊かなルー
トで、汽車の旅を楽しむことができます。歴
史的な列車の新たなアトラクションはクリス
タルワゴンで、６２.０００にのぼるスワロフスキ
ー製クリスタルガラスによって、ツィラ－タ
ール鉄道の旅は文字通り「光り輝く」ハイラ
イトとなります。煙を上げ汽笛を鳴らして走
るクラシックな SLとモダンなクリスタルワ
ゴンは、見事なコントラストを表しています。
ツィラ－タール鉄道は年間を通して運行され、

夏季、年末年始及びイースター期間には歴史
ある SLも１日に数回運行されます °

アクセス（バス又はタクシー）：
インスブルック～イェンバッハ：約３５分
エクスカーション（例）：イェンバッハ～マイ
ヤーホーフェン（ツィラ－タール鉄道の SLで
約１時間３０分、
詳しい鉄道運行時間は下記のホームページを
ご覧ください）
マイヤーホーフェンからバスの出迎え、「ツィ
ラータールの山岳放牧地酪農場」エクスカー
ションと連結可能
マイヤーホーフェン～インスブルック（専用
バスで１時間半）
オープン期間：
一年中（ＳＬは夏季、年末年始及びイースタ
ー期間のみ、詳しくは下記のホームページを
ご覧ください）
注意：ご希望により特別運行（グループ人数
５００人まで）も可能です。
www.zillertalbahn.at

 アーヘンゼー登山鉄道と 
 アーヘンゼー湖遊覧船 
 Achensee 

１１０年の歴史を誇り現役では世界最古、蒸気機
関だけのアプト式 SLが運行しています。イエ
ンバッハの町から４５分で直接ゼーシュピッツ
の浅橋へ。アルプスの美しいパノラマの中を
チロル最大の湖に向かうこのルートは、SLの
ノスタルジックな雰囲気とともに忘れ難い思
い出となります。
終着駅からは直接、遊覧船に乗りアーヘン湖
へ出航。湖上には３艘の遊覧船が行き交いま
す。ツアーの途中ガイスアルムで下船するこ
とも可能です。ここは、船または徒歩でのみ
到達することのできる夏の放牧地として世界
で唯一の存在です。アーヘンゼー周辺で最も
活気のあるのがペルティザウの町。ここで昼
食をとったり、湖畔で自然の景色を楽しんだ
り、ボートに乗ったりして、ゆったりと楽し
く過ごすことをお勧めします。

アクセス（バス又はタクシー）：
インスブルック～イェンバッハ：約３５分
運行期間：５月上旬～１０月下旬

注意：ご希望により特別運行可能、
グループ人数１１０人まで

追加コース：
イェンバッハ～ゼーシュピッツ（鉄道で約４５分）
ゼーシュピッツ～ペルティザウ（遊覧船で約１５分）
ペルティザウで昼食、湖畔でフリータイム
ペルティザウ～インスブルック（専用バスで
約５５分）
アーヘンゼー船会社  www.tirol-schiffahrt.at
アーヘンゼー鉄道  www.achenseebahn.at

 夏の雪景色、シュトゥーバイ氷河 
 Stubeital 

本格的なチロルの谷としては、インスブルッ
クから最も手近にある渓谷。この地方の人々
は独特の素朴な文化を作り上げています。フ
ルプメスは、テニスキャンプやプールなどス
ポーツ施設がそろい、ノイシュティフトはハ
イキングやスキーにお薦め。谷の最奥には、
氷河で一年中スキーを楽しめるシュトゥーバ
イヤーグレッチャーがあります。
　交　通
〈鉄　道〉インスブルック中央駅からシュトゥ
ーバイタール鉄道でフルプメスまで約１時間。
〈バ　ス〉インスブルックからノイシュティフ
トまで４５分。終点ムッターベルクアルムまで
１時間２０分。
www.stubaier-gletscher.com
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